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1. Introduccion

En conjunto con las asociaciones, federaciones,
clubes, dirigentes, entrenadores y deportistas, la
Secretaria de Deporte y Turismo de la Municipali-
dad de Rosario lleva adelante el Centro Regional
de Alto Rendimiento (CReAR), un programa que
sienta las bases para el desarrollo de atletas de
alta competencia para los préximos 12 afios, por
medio de un relevamiento de datos, desarrollo y
construccién de contenidos con argumentos
cientificos formacion detalladamente analizados.
Su finalidad central es mejorar el rendimiento
fisico y técnico especifico de los 80.000 deportistas
federados de Rosario, bajo cuatro bases de
sustentacién: Selecciones Permanentes, Capacita-
ciones, Campus deportivos y Evaluaciones. La

2. Legado CReAR- Rosario 2022

Los Il Juegos Suramericanos de la Juventud
Rosario 2022 |e dieron un nuevo impulso al CReAR,
por medio de la organizacion y ejecucion de eventos
que se desarrollaron antes, durante y después de las

iniciativa ofrece un sistema de gestién propio
desarrollado con fines estadisticos, el cual incluye
toda la informacion técnica, fisica y nutricional del
deportista como asi también detalles de su partici-
pacion en selecciones y resultados de las evalua-
ciones.

Por lo anteriormente expuesto, se implementa
la entrega del Reporte de Progreso Especial al mes
de julio, con el foco puesto en el legado de los I
Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario
2022. La finalidad es garantizar un nuevo paradig-
ma basado en la importancia fundamental de la
informacion de calidad a la hora de tomar decisio-
nes rapidas, oportunas, eficaces y eficientes en
materia de desarrollo de politicas deportivas.

competencias oficiales de ODESUR. Legados tangibles
e intangibles que quedaran para la posteridad, y servi-
ran para potenciar el trabajo articulado con clubes,
asociaciones y federaciones de la ciudad.

2.1 Legado de infraestructura

Se realizaron una gran cantidad de obras de restauracién, arquitectura y acondicionamiento en el Parque
Independencia, una clara mejora en las 130 hectareas que son uno de los principales puntos turisticos de
la ciudad, y donde se encuentran lugares histéricos y emblematicos.

EX RURAL

Elevacion del nivel de arena en el Picadero
Refaccién de toda el area de servicios
lluminacion de pabellones
Reacondicionamiento de pabellones

HIPODROMO
Emparejamiento de la cancha de arena de hockey

PATINODROMO R.TAGLIABUE Y ESTADIO MUNICIPAL J. NEWBERY
Arreglo de grietas, pintura y limpieza de la pista

Retopping de la pista de atletismo Luis Brunetto

Arreglo de jaula de lanzamiento

Colocacion de 700 butacas fijas y pintura en las tres tribunas

PASEO 21

Creacién de dos pisos de hormigén de 300 metros cuadrados cada uno
Reacondicionamiento de bafios para el publico

Remodelacion a nuevo del espacio vidriado de la nave central

CLUB ATLETICO NEWELL'S OLD BOYS
Acondicionamiento del natatorio

Colocacion de conejeras

Andariveles rompeolas

Pintura de la estructura en general

Colocacion de luces del estadio cubierto 900 lUmenes

CLUB ATLETICO PROVINCIAL

Pintura del interior en el Estadio Luis Bonilla

Pintura e iluminaciéon general de los pasillos internos
Colocacion de la iluminacion 900 limenes

Reparacién de bafios y vestuarios

Pintura de alambrado periférico de las canchas de tenis

2.2 Legado deportivo

Desde el CReAR se organiz6 un espacio de 3.000 metros cuadrados exclusivos en el Fan Fest de los 1l
Juegos Suramericanos de la Juventud distribuidos en 14 estaciones predeportivas donde se logré
mostrar el trabajo en conjunto con las diferentes asociaciones y federaciones deportivas locales. Incluyé la
participacién de la gran mayoria de deportistas que formaron parte del proceso CReAR durante afio 2021
y comienzos del afio 2022, entre otros actores.
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DE PERSONAS DEPORTISTAS

+130 +70 27

HORAS DE INSTITUCIONES DEPORTES
EXHIBICIONES

DEPORTES PARTICIPANTES

Levantamiento de pesas, voley playa, véley, handball, hockey, rugby, softbol, front ball, basquet, tenis, tenis
de mesa, gimnasia, padel, golf, lucha, karate, taekwondo, aikido, jiujitsu, taichichuan, hapkido, wushu kung
Fu, pakua, kick boxing, ajedrez, kendo y kumdo.

INSTITUCIONES PARTICIPANTES

Asociacién Rosarina de Halterofilia, Asociacion Santafesina de Tenis de Mesa, Dong Hak Taekwondo, OIAT
Argentina Taekwondo, Asociacion Civil de Jiu Jitsu Japones Asahi Dojo, Dojo Gen Aikido Rosario, Escuela
Luchan, Asociacién Rosarina de Futbol de Saldn, Asociacidon Rosarina de Futbol , Agrupacién de Softbol,
Organizacion Argentina de Aikido Dojo Raiz, Asociacién Rosarina de Basquetbol, Asociacién Rosarina de
Ajedrez, Unién Taekwondo Argentina Rosario ITF, Centro Educativo de Taekwondo ITF Tradicional, Asocia-
cion Rosarina de Hockey sobre césped, Unidn de Rugby Rosario, Chul Hak San Taekwondo ITF, CMAD
Centro Marcial Deportivo, Taekwondo ATA academia il - jahng, IMT Instituto Marchini Taekwondo ITF, Fede-
racion Rosario Natacion, Nueva Escuela del Dragén, Escuela De Taichichuan Wudi, Team Mas Jiujitsu,
Asociacién Rosarina de Handball, Asociacion de Voleibol de Rosario, Escuela Santafesina de Taekwondo,
Instituto Tkd Excalibur disciplinas marciales y asociaciones, Federacion Santafesina de Gimnasia, Asocia-
cion Santafesina de Wushu Kung Fu, Asociacion Argentina y Liga Internacional de Pakua, URAM Wushu
Kung Fu, Instituto de Taekwondo Howa-Rang, Alianza Escuela de Taekwondo Oficial ITF, Asociacién Santa-
fesina de Padel, Asociacion Rosarina de Tenis, Rosario Jiujitsu Club, Asociacién Butoku-kai Shotokan Karate
Do, ITRA Taekwondo Rosario, Kik Boxing Academia Nahual, Asociacion Comunidad Internacional de
Taekwondo Choi Ho 1611, Escuela Long Zhua de Artes Marciales Chinas, Asociacién Argentina de Karate,
Shudokai Dojo Sportivo América, Asociacion de Kendo y Laido Shinsenkai, Escuela Karate do Miyazito
Okinawa Shorin Ryu Shilok, Asociacién Civil de Esgrima Japonesa Kendo Rosario y Asociacién Rosarina de
Kendo & Laido.

2.3 Legado social

En el marco del programa educativo, deportivo y recreativo denominado Visitas Guiadas, una multitud
de nifios y jovenes de escuelas, clubes, comunitarios y otras organizaciones sociales pudieron disfru-
tar de los Ill Juegos Suramericanos de la Juventud y acercarse al deporte como nunca antes. No
solo presenciaron las distintas disciplinas en competencia, sino se concentraron en el corredor
dispuesto a lo largo del bulevar Orofio para disfrutar de los espacios predeportivos construidos por
las asociaciones y federaciones locales.

2.4 Legado educativo

81.554 829

PERSONAS EN VISITAS GUIADAS  GRUPOS DE GUIADAS

+60 +30

REUNIONES CON ENCUENTROS OFICIALES EN EL
DIFERENTES ASOCIACIONES HIPODROMO INDEPENDENCIA
Y FEDERACIONES CON 120 INSTITUCIONES
DEPORTIVAS DE LA ESCOLARES Y MAS DE 100
CIUDAD CLUBES DE LA CIUDAD

En el marco de los 11l Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 se propuso capacitar a
todos los involucrados especificos y generales a través de charlas con los referentes encargados de
cada uno de los deportes oficiales, en la modalidad virtual. El CReAR fue la entidad encargada de orga-
nizar y moderar las capacitaciones que los Directores Técnicos Internacionales (DTI) de los 26 deportes,
bajo los requisitos dispuestos por la Organizacién Deportiva Suramericana (ODESUR).

DISERTANTES

Natacion - Patricio Ramallo (PER), Rugby - Herrera, Horacio (ARG), Voleibol playa - Wangler, Marcelo
(BRA), Basquet - Casettai, Alejandro (ARG), Atletismo - Schneck, Claudia (BRA), Badminton - Alvarez
Mufioz, Helio (CHI), Karate - Quinteros, Henry (VEN), Hockey - Macchiotti, Laura (ARG), Lucha - Gama
Filho, Pedro (BRA), Balonmano-Juan manuel de Arma (ARG), Boxeo-Rafael Vega Rodriguez (CRC), Ciclis-
mo-Gabriel Curuchet (ARG), Esgrima-Sergio Groupierre (ARG), Futbol-Jonathan Sanzi (ARG), Gimna-
sia-JJuan Navor Medina Lépez (COL), Judo-Ariel Zoratti (ARG), Levantamiento-Gustavo Malgor (ARG),
Patinaje-Jose Oliva (ARG), Tenis-Rodrigo Valdebenito (CHI), Tenis de Mesa-Santiago Mercade (ARG), Tiro
con Arco-Cristian Tabares Puertas (COL), Triatlon-Ricardo Correa Neves (BRA).

26 26 52

CAPACITACIONES DISERTANTES HORAS DE
CAPACITACIONES

200 5 130

VOLUNTARIOS REPRESENTANTES DE VOLUNTARIOS
GENERALES LAS AREAS INTERVINIENTES ESPECIFICOS

CHARLAS EN EL MUSEO DE LA CIUDAD

Durante los 8 dias de actividad en el Fan fest se desarrollé un ciclo de charlas con deportistas destaca-
dos de la ciudad, provincia y nacion: Futsal - Matias Lucuix, Atletismo - German Chiaraviglio, Voley Playa
- Nicolas y Tomas Capogrosso, Gimnasia - Federico Molinari, Boxeo - Marcela Acufia, Natacion Artistica
- Etel y Sofia Sdnchez, Natacion - Federico Grabich y José Meolans. Ademas, hubo un ciclo de historia de
las participaciones argentinas en los Juegos Olimpicos a cargo de Martin Rodriguez.

250 110011 22

PERSONAS PERSONASDEL  DESTACADOS HORAS DE
INVITADAS  PUBLICO EN CHARLAS
GENERAL
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CONGRESOS INTERNACIONALES

En la ciudad de Rosario se procura adoptar enfoques innovadores para poder lograr tener una gestion
exitosa y asi, obtener oportunidades de estimulacion en lo que refiere a capacitaciones y eventos inter-
nacionales ligados a lo deportivo-académico. Siguiendo el enfoque propuesto desde el CReAR se
proyectd la realizacion de dos congresos internacionales

Se desarrollaron los Congresos de Medicina del Deporte y Organizacién de Eventos Deportivos
dentro del Parque Unico Suramericano y como parte de los Ill Juegos Suramericanos de la Juven-
tud, con la participacién de los siguientes profesionales:

Doctores Orlando Reyes, Juan Carlos Mazza, Hugo Rodriguez Papini, Jose A Veloso Fernandez, Cristian
Botari, Julio Trotini, Prof. Diego Sebben, Sefiores Diogenes de Urquiza, Fabio Ramirez, Mario Cilenti, Mg
Romina Gonzalez, Psic6logos Guillermo Cavagnaro, Laura Talano y Marcelo Marquez, Licenciados
Leonardo Ferrareto y Eugenio Gordon.

228 14 2

ASISTENTES NACIONALES HORAS DE CONGRESOS

Y EXTRANJEROS EXPOSICION  INTERNACIONALES
CON 16
DISERTANTES

3. Datos generales 88 CLUBES 16 DEPORTES
[ ] [ ]

Al dia de la fecha, el sistema de gestién del Centro

Regional de Alto Rendimiento Deportivo dispone de

la siguiente informacion:

2.427 1.722
HOMBRES MUJERES
l [ | 1 l 9
INGRESADOS
1,60 m
o PROMEDIO
o DE ALTURA
4. Evaluaciones 1,65m e FEMENINO
PROMEDIO
Se basan en la utilizacion de mediciones para emitir DE ALTURA

un juicio de valor y adoptar decisiones. Tienen como MASCULINO

principal aporte la posibilidad de seleccionar medios
y métodos sobre bases cientificas, junto con el
control fisiologico del proceso de entrenamiento.

Los protocolos son los mismos que utiliza el Ente 62,51 KG
Nacional de Alto Rendimiento deportivo (ENARD) en PROMEDIO
el programa YOG. DE PESO

MASCULINO

58,22 KG
PROMEDIO
DE PESO
FEMENINO
13.574 | |
EVALUACIONES
DEPORTIVAS
GENERALES
133
Evaluaciones
Especificas
3.801 1.203 3.880 1.353 3.337 3.845
Test de Test de Test de Test Test de Evaluaciones
Saltary Sprint de Wells 'y Yo-Yo Coordinacion Médicas
Alcanzar 30 metros Dillon Nvel 1 10 metros

1 5 CAMPUS 15 SELECCIONES
REALIZADOS PERMANENTES

*QObservacion: se comenzo a evaluar en los clubes Newell's y Provincial, a un total aproximado de 900 deportistas, y en
los clubes que conforman el Proyecto de Futbol Infantil a 400 chicos y chicas.

5. Experiencia Seleccion

Mas alla de tener en cuenta las condiciones y carac-  trabajo en equipo, ordenando la convocatoria en
teristicas fisicas de los deportistas, la Experiencia  diversas categorias.

Seleccion, perteneciente al Programa Selecciones

Permanentes del Centro Regional de Alto Rendi- M Natacién: 4 clubes (Tiro, Temperley, Echesortu y
miento, brinda la oportunidad de ser parte de una Club Atlético FIsherton), 150 nadadores en total
vivencia Unica a todos los jovenes atletas que se M Atletismo: Estadio Municipal, 15 atletas
identifiquen con los valores, principios y esencia del M Patin: Patinédromo, 12 deportistas

CReAR. Tiene en cuenta a deportistas que represen-  H Handball Playa: 10 deportistas

tan esfuerzo, compafierismo, solidaridad, talentoy M Véley Playa: Mas de 500 nifios para captacion

6. Destacadas y Plan de accion

6.1 Nuevo multiespacio para deportes de arena

Rosario sigue avanzando en el objetivo de transformarse en la capital nacional del deporte. Cuenta con
un nuevo espacio para la practica de disciplinas de arena en el predio de la ex Rural, ubicado en el
parque Independencia, que fue inaugurado el sabado 2 de julio con una exhibicién que contd con los
principales exponentes nacionales del tenis de playa.

El nuevo espacio es legado de los Il Juegos Suramericanos de la Juventud y marca una apuesta a
desarrollar los deportes de arena, ya que también hay espacios para practicar véley, handball y futbol
de playa. Cabe destacar que ya es utilizado por la Asociacién Rosarina de Voleibol, la Federacion Santa-
fesina de Tenis, la Asociacién Rosarina de Handball y la Asociacién Rosarina de Futbol.

6.2 Rosarinos destacados en 2022

Fueron 16 los jovenes deportistas de la ciudad de Rosario que fueron protagonistas de los pasados
Juegos Suramericanos de la Juventud desarrollados en la ciudad del 28 de abril al 8 de mayo.

Cada uno de ellos representan un enorme orgullo y un ejemplo de esfuerzo y compromiso a seguir
para los préximos deportistas que hoy son la nueva generacion del CReAR.

l Basquet 3x3: Julian Garcia (Rosario) y Lucio Grimaudo (San Lorenzo).

I Esgrima: Valentina Casanello y Franco Marchetti clasificaron a finales y perdieron en cuartos de
Florete, y Paulina Guerscovich (Rosario) obtuvo medalla de bronce en Sable.

I Gimnasia Artistica: Thiago Ognibene (Rosario), bronce en Caballo con Arzones

H Hockey 5: Simon Casiello (Rosario), medalla de oro.

l Karate: Ignacio Gallardo (Rosario), medalla de bronce.

B Natacion: Chiara Medum (Rosario), bronce en 100m libres.

H Patinaje de Velocidad: Camila Aquino (Rosario) quedé en cuartos de final de las tres pruebas que
participd.

I Rugby 7: Gino Di Capua (Rosario) y Maximiliano Fiscella Nicoli (Rosario), medalla de oro

I Skateboarding: Luciano Fabrega (Rosario), puesto 8

H Tenis: Luisina Giovannini (Rosario), plata en single y oro en dobles

M Judo: Federico Tomas Pérez (Ibarlucea), se ubicé en el cuarto lugar.

H Voleibol Playa: Morena Abdala (Pavon) medalla de bronce

6.2 Patinadoras de oro en San Juan

Es un clasico que el patin rosarino demuestre su jerarquia en los campeonatos internacionales que se
desarrollan a lo largo y ancho del planeta. Y sucedié nuevamente en el | Sudamericano sobre ruedas de
San Juan, donde Candela Rafaeta y Solange Bird se destacaron con la obtencién de multiples medallas.
Las dos forman parte del programa Selecciones Permanentes del Centro Regional de Alto Rendimiento
Deportivo (CReAR) y entrenan todas las semanas en el Patinddromo Municipal "Roberto Tagliabué",
renovado tras los Ill Juegos Suramericanos de la Juventud.

Con tan solo 11 afos, Solange se subi6 a lo mas alto del podio en las pruebas 200 metros meta contra
meta, 2.000 metros, 400 metros, 60 metros carriles y vuelta al circuito de patinaje velocidad. Por su
parte, Candela, que tiene 13 afios y comenzd a patinar a los 3, se quedd con la presea dorada en 200
metros meta contra meta, 3.000 metros y 500 metros. Mientras que consiguié medallas de plata en 100
metros carriles y vuelta al circuito.

6.4 Inicio de Ciclo de Capacitaciones

El préximo 25 de julio dara comienzo la primera capacitacién online. La misma se replicara tres veces
hasta fin de afio, finalizando el 28 de noviembre con una reunién conversatorio modalidad presencial
entre los tres disertantes y los concurrentes a las capacitaciones online. El titulo sera Educacion y
Formacion en el deporte como herramienta de transformacion, bajo tres ejes de abordaje: Pedagogico,
Psicolégico y Entrenamiento.

Los disertantes: Profesor Martin Mackey, Profesor Juan Pablo Giri y Profesor Guillermo Cavagnaro.

7. Clipping de medios

Candela y Solange: pequeiias patinadoras rosarinas que sueiian en grande

El Ciudadano Web
https://www.elciudadanoweb.com/candela-y-solange-pequenas-pa-
tinadoras-rosarinas-que-suenan-en-grande/

Ojo de Prensa
https://ojodeprensa.com.ar/candela-y-solange-las-pequenas-pa-
tinadoras-rosarinas-que-suenan-en-grande/

Rosario Noticias
https://www.rosarionoticias.gob.ar/page/noticias/id/370537/-
title/Candela-y-Solange%3A-peque%C3%B1as-patinadoras-rosarinas-que-sue%C3%B1an-en-grande

Inauguran un multiespacio para deportes de arena en el parque Independencia

La Capital
https://www.lacapital.com.ar/la-ciudad/inauguran-un-multiespa-
cio-deportes-arena-el-parque-independencia-n10020568.html
https://www.lacapital.com.ar/ovacion/tenis-playa-la-rural-po-
ne-las-canchas-y-se-apresta-crecer-n10020410.html

Rosario3
https://www.rosario3.com/deportes/Con-deportistas-rosari-
nos-se-inauguro-un-multiespacio-de-arena-en-el-Parque-Independencia-20220702-0026.html

Cadena 3
https://www.cadena3.com/noticia/noticias-rosario/abren-un-mul-
tiespacio-para-deportes-de-arena-en-rosario_329465

ON24
https://www.on24.com.ar/vida-ocio/el-parque-independencia-ten-
dra-un-multiespacio-para-deportes-de-arena/

VIVO 247
https://vivo247.com/rosario-sumo-un-nuevo-multiespacio-para-deportes-de-arena

VERSION ROSARIO
https://www.versionrosario.com.ar/como-es-el-nuevo-espacio-pa-
ra-deportes-de-arena-ubicado-en-el-parque-independencia/
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